
神奈川県糖尿病協会研修旅行(2010)



6月27日朝10時横浜駅出発 6月27日朝10時横浜駅出発

27日昼食　十八丁目茶屋 27日昼食　十八丁目茶屋
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27日昼食　十八丁目茶屋 27日午後　大雄山最乗寺

27日午後　大雄山最乗寺 27日午後 大雄山最乗寺
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27日午後　大雄山最乗寺 27日午後 大雄山最乗寺

27日午後　郷土資料館（足柄） 27日午後　郷土資料館（足柄）
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27日午後　郷土資料館（足柄） 27日午後　郷土資料館（足柄）

27日午後　郷土資料館（足柄） 27日午後　郷土資料館（足柄）
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27日午後　郷土資料館（足柄） 27日午後　郷土資料館（足柄）

27日16時ごろ　あしがら荘到着 27日夕　あしがら荘
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27日夕　あしがら荘 27日夕食前　フットケア

28日夕食前　フットケア 27日夕食あしがら荘　8.5単位(680kcal)

6



27日夕食　お刺身 27日夕食　小鉢

27日夕食　香の物 27日夕食　酢の物
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27日夕食　たき物 27日夕食　茶碗蒸し

27日夕食　吸い物 27日夕食　ほう葉焼き
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夕食後記念写真 看護師、医師、栄養士の講義

看護師、医師、栄養士の講義 看護師、医師、栄養士の講義
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看護師、医師、栄養士の講義 宴会開始

6月28日朝　あしがら荘 6月28日朝　あしがら荘
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28日朝食前　メディカルチェック 28日朝食前 メディカルチェック

28日朝食あしがら荘　7.8単位(624kcal) 28日朝食　柚子香茸
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28日朝食　小鉢 28日朝食　小付け

28日朝食　焼き魚 28日朝食　冷奴
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28日朝食　海苔 28日朝食　温泉卵

28日朝食　ご飯と味噌汁 28日朝食　グレープフルーツゼリー
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あしがら荘出発 あしがら荘出発

あしがら荘出発 28日午前　丹沢湖三保ダム
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28日午前　丹沢湖三保ダム 28日午前　丹沢湖三保ダム

28日午前　丹沢湖三保ダム 28日午前　丹沢湖三保ダム
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28日午前　丹沢湖三保ダム 28日午前　丹沢湖三保ダム

28日午前　丹沢湖三保ダム 28日午前　丹沢湖三保ダム
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28日昼食　あしがら荘　6.35単位(588kcal) 28日昼食　炊き合せ

28日昼食　肉うどん 28日　帰りのバス
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