
2014 年度 神奈川県糖尿病協会研修旅行概要 

 
日 時：平成２６年６月１５日（日）～１６日（月）一泊二日 

行き先：静岡県舘山寺温泉 鞠水亭 

〒431-1202 静岡県浜松市西区舘山寺温泉３９８ TEL 053-487-0531 

行 程： 

１日目 

横浜(９:4０）～新東名高速～富士川 SA トイレ休憩～ 袋井 IC～袋井観光センター

（昼食）～加茂花菖蒲園～舘山寺温泉 鞠水亭 16：０0頃チェックイン予定 

２日目 

鞠水亭出発（10：00）～うなぎパイ工場見学～龍ヶ岩洞（昼食）～新東名高速～横浜

到着（17:00）予定 

 

＊時間は道路状況により変わります 

 

食事内容： 

15 日昼食（袋井観光センター） 

漁師風かつお飯御膳 

     まぐろ佃煮                      

マグロの刺身（赤身） 

桜海老飛竜頭 

あんかけ茶そば 

かつお飯せいろ蒸し 

けんちん汁 

 

15 日夕食（鞠水亭） 

前 菜：若旦那こだわり胡麻豆腐 

    ほうれん草と生湯葉おひたし 

    もずく酢 

お造り：お造りと野菜の彩り 琉球仕立 

鍋 物：春色おろしの若竹鍋 

温 物：特製蓬饅頭 

揚げ物：春キャベツの遠州ポーク巻 



    新玉葱と新じゃがの素揚げ 静岡茶塩で 

お食事：駿河湾産桜エビの釜飯 

止 椀：赤出汁 

香の物：野沢菜、梅ごぼう、浜松産小メロン漬 

甘 味：自家製静岡茶プリン 

 

16 日朝食（鞠水亭） 

バイキングなので各自選択 

 

16 日昼食（龍ヶ岩洞食事処） 

とろろそば・うどん（冷・温） 


