
2012 年 1 月 29 日 指導医会・理事会合同新年会議事録 

 

場所：サンミ高松（横浜市伊勢佐木町） 

参加者（順不同敬称略）：（指導医）平尾、半田、津村、調、斎藤、大津、安島 

（栄養士）常盤、志波 

（理事）坂本、柳井、高山、黒木、坂元、宮崎、布村、宮本 

議題： 

１． 会食献立：500kcal の松花堂弁当（資料１） 
２． 出席者自己紹介 
３． 還付金についての最終お知らせ（資料２）：昨年の新年会で論議の的となった、

会費値上げの問題について、昨年検討した結果、各患者会宛に会員一人につき 300
円の還付を行うことが決定され、その旨すでに何回かお知らせした。大多数の患

者会では還付の手続きをしたが、まだ何も連絡のない患者会が数か所あった。す

でに締切は過ぎたが今からでも手続きをすれば何とか還付する。また、今回分か

ったことは患者会の通帳を作るのが大変で、それが原因で還付の手続きが出来な

い会があった。来年度からは（今回はとてもその余裕がなかった）現金での送金

も検討する予定だが、現金での送金は非常に煩雑なためなるべく避けていただき

たい。事務局の希望としては、①郵便局の口座、②銀行口座（できれば横浜銀行）、

③現金書留（この場合は現金書留の封筒に住所氏名を記載したものを事務局宛に

送ること、また硬貨は切り捨てられることを了承してほしい）、詳細は来年度の

還付金お知らせで連絡する。 
また、病院の患者会宛に送っても患者会会長に届いていないケースもあった。今

後の検討課題である。 
４． 今後の事業計画（資料３） 
５． 第 4 回食事勉強会（資料４）：平成 24 年 2 月 26 日 11:30-14:00   

平塚市民病院    
会費 2000 円（会員様および付き添いの方）  3000 円（それ以外の方） 
湘南の食材を使用したお弁当(500kcal） 



６． 平成 24 年度研修旅行（資料５）：平成 24 年 6 月 17 日～18 日（1 泊） 
伊豆高原の旅、かんぽの宿伊豆高原泊 
糖尿病患者様向けの、食事、運動、勉強会、フットケアのスケジュールで、医師

看護師、栄養士が同行 
会費 20000 円（患者様および付き添いの方） 
参加人数 先着 27 名    
申込期間 5 月 7 日～6 月 11 日  FAX にて事務局まで 

７． 足病変に関する市民公開講座のお知らせ（資料６）：3 月 4 日 10:00-16:00    
県民共済みらいホール（桜木町）    
参加費無料   
足の血流検査、医師の相談コーナー、フットケアセミナー    
各患者会宛に案内状を送りますので、患者様に参加を呼びかけて下さい。 
セミナー終了後、糖尿病を診ているスタッフの方と血管外科他医師との座談会も

予定しております。 
８． 神奈川県糖尿病協会スタッフ勉強会（資料７）：3 月 8 日 19:30-20:50    

崎陽軒横浜本店    
テーマ 「糖尿病合併症の診断と予防」 

９． 平成 24 年度日本糖尿病協会総会：平成 24 年 5 月 19 日ごろ（正確な日時は未定）、

パシフィコ横浜に於いて、日本糖尿病協会総会が行われる予定で、神奈川県糖尿

病協会が共催する。奮って参加して欲しい。 
１０． 最後に平尾先生から、（事務局からの連絡不備などの指摘が多いことに対し）、

事務局の仕事が多すぎるため常盤さん一人でこなすのは大変なので下請けを考え

ているとお話があり、皆の賛同を得た。 


