
第２回糖尿病プレコンセプションケア教育セミナー

1型糖尿病プレコンマイスター養成講座
～AHCLをどう活用するか～

先着150名

プログラム 座長：荒田 尚子 （国立成育医療研究センター女性内科）

はじめに 荒田尚子（国立成育医療研究センター女性内科）

プレコンセプションケア総論
三小田亜希子（国立成育医療研究センター女性内科）

プレコンセプションケアを“実装”する：制度設計と医療連
携の現実 西村理明（東京慈恵会医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科）
日本における1型糖尿病妊娠診療の現状：ポンプ・CGMは
どこまで普及したか 利根淳仁（岡山済生会総合病院糖尿病内科）

プレコンノート 疾患編（糖尿病）
柳澤慶香（聖マリアンナ医科大学代謝・内分泌内科）

思春期から妊娠へ：1型糖尿病女性のトランジション医療
菊池 透（埼玉医科大学小児科）

1型糖尿病合併妊娠：母児転帰はどこまで改善できるのか
小谷紀子（国立国際医療研究センター糖尿病内分泌代謝科）

AHCL時代の周産期血糖管理：実臨床で使えるTIPS
飯村祐子 （国立成育医療研究センター女性内科）

休憩

ワークショップ：AHCL症例を検討する
池田富貴 （順天堂医院糖尿病・内分泌内科）
小出景子 （慈誠会・光が丘病院 糖尿病センター）

第42回日本糖尿
病・妊娠学会学
術集会への参加

申込

本セミナーを会場で修了された方には第42回日本糖尿病・妊娠学会学術集会
会長から修了証を授与いたします 第42回日本糖尿病・妊娠学会学術集会への参加と同セミ

ナーへの事前申し込みが必要です
同集会参加で「日本糖尿病療養指導士認定機構更新研修単位(2群:2単
位)」取得可能です。

学術集会参加費 会員 非会員
医師 12,000円 15,000円

メディカルスタッフ 8,000円 10,000円
大学院生 5,000円

初期研修医/学生 無料

主催：第42回日本糖尿病・妊娠学会学術集会(会長:増山 寿)
共催：医療者研修システム＆支援資材検討委員会・1型糖尿病プレコンセプションケア教育セミナー作業部会

日時：2026年11月14日(土)13:45-17:15
会場：岡山コンベンションセンター 3F 
コンベンションホール東（第2会場）
対象：1型糖尿病の診療に携わる医師
およびメディカルスタッフ


