
 第４回食事勉強会のご案内  
 
謹啓 
時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 
この度、下記の如く「第４回食事勉強会」を開催させていただく運びとなりました。 
本来は今年の 3 月に予定しておりましたが、東日本大震災のため延期となったものです。 
糖尿病でも美味しいものを食べ、心豊かに過ごすのが、神奈川県糖尿病協会のモットーです。 
カロリーが高くなくて、栄養価が高く、しかも美味しい、そのようなお食事を皆様と勉強しましょう。 
奮ってご参加下さいます様、宜しくお願い申し上げます。                  敬具 

 
神奈川県糖尿病協会 会長 半田 みち子 

 
 

【概要】 
日 時：平成 24 年 2 月 26 日（日）11：30～14：00 

会  場：平塚市民病院 大会議室  
住  所：〒254-0065 平塚市南原 1-19-1 
     JR 平塚駅よりバスで 15 分  
連 絡 先：0463(32)0015 内線 3150 
     平塚市民病院栄養科 
食事：  湘南の食材を使用した弁当(主菜、副菜をお選びいただきます) 
参 加 費：2,000 円／人（会員、付き添いの方） 
     3,000 円／人（それ以外の方） 
  ※会員の方は会費補助が出ております。 
研修内容：血糖測定、栄養士による献立説明、医師講義 
定 員：30 名（先着順） 
※血糖測定機器は、当方でもご用意しますが、ご自分の測定器を使いたい方はご持参下さい。 
 
 
地図 

 


